
FES Ulm Speiseplan für KW 30/31

Montag, 20.07. Dienstag, 21.07. Mittwoch, 22.07. Donnerstag, 23.07. Freitag, 24.07.

Schwörmontag Chicken-

Gemüsehackbraten, 

Kräuterrahmsoße, Spätzle, 

Erbsen, Blattsalat

Pennenudeln, 

Tomatensoße, Reibekäse, 

Kleine Rösti, Tomatensalat

Gebratenes Seelachsfilet, 

Zucchini-Kräutersoße, 

Salzkartoffeln, 

Gemüsemais, Blattsalat

Paniertes Putenschnitzel, 

Bratensoße, kleine Vollkorn-

Makkaronelli

Montag, 27.07. Dienstag, 28.07. Mittwoch, 29.07. Donnerstag, 30.07. Freitag, 31.07.

Lachsfrikadelle,gebraten, 

Gartenkräutersoße, 

Salzkartoffeln, Erbsen

Hähnchen-Geschnetzeltes, 

Milde Currysoße, Reis, 

Couscous, Salat

Ferien




