
FES Ulm Speiseplan für KW 18/19

Montag, 27.04. Dienstag, 28.04. Mittwoch, 29.04. Donnerstag, 30.04. Freitag, 01.05.

Rührei, Rahmspinat, 

Salzkartoffeln, Kleine 

Makkaronelli, Blattsalat, 

Orange

Gebratenes Seelachsfilet, 

Remoulade, Salzkartoffeln, 

Karottengemüse, Salat

Gemüse-Lasagne, Tomaten-

Bechamelsoße, Reis, 

Apfelmus, Banane

Vollkornreis, Spaghetti, 

Rindfleischbolognese, 

Reibekäse, Erbsen, Apfel

Feiertag

Montag, 04.05. Dienstag, 05.05. Mittwoch, 06.05. Donnerstag, 07.05. Freitag, 08.05.

Lachsfrikadelle, Kürbissoße, 

Salzkartoffeln, Couscous, 

Gemüsemais

Spaghetti, Tomatensoße, 

Blattsalat, Banane

Gebratener Reis mit 

Ei,Lauch, Sojasoße, 

Krautsalat, Orange

Paniertes 

Hähnchenschnitzel, 

Bratensoße, Spätzle, 

Kartoffelsalat

Hähnchen-Geschnetzeltes, 

Rahmsoße, Makkaronelli, 

Erbsen, Salat




